CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome Lossi Diletta Silvia

Indirizzo

Telefono cellulare
E-mail

Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da-a)  Marzo 2021 - in corso

. Nome e indirizzo del datore di ~ Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano
lavoro

. Tipo di azienda o seftore  Fisioterapia/Sanitaria

. Tipo di impiego  Fisioterapista

Principali mansioni e responsabilita ~ Fisioterapia respiratoria reparti Covid

Date (da-a) ~ Giugno 2020 - Marzo 2021
. Nome e indirizzo del datore di ~ SAN ROSSORE SPORT VILLAGE SRL, Viale delle Cascine 152/f (Pisa)

lavoro
. Tipo di azienda o settore  Fisioterapia/Sanitaria
. Tipo di impiego = Fisioterapista

Principali mansioni e responsabilita  Riabilitazione neurologica: valutazione e trattamento del paziente affetto da patologia neurologica
post acuta e degenerativa
Riabilitazione ortopedica: valutazione e trattamento del paziente ortopedico

. Date (da-a)  Aprile 2018 - Maggio 2020
. Nome e indirizzo del datore di ~ Fisiokinetic di Santarelli Giovanni e Casarosa Simone s.n.c, Viale delle Cascina 152/f (Pisa)
lavoro

Tipo di azienda o settore  Fisioterapia/Sanitaria
. Tipo diimpiego ~ Chinesiterapista
+  Principali mansioni e responsabilita ~ Preparatrice atletica; riatletizzazione post-infortunio; ginnastica posturale
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date (da-a)

Nome e tipo di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Date (da-a)

Nome e tipo di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

Date (da-a)

Nome e tipo di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

Date (da-a)

Nome e tipo di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

Qualifica conseguita

Date (da-a)

Nome e tipo di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

Date (da-a)

Nome e tipo di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

Date (da-a)

Nome e tipo di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio
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Marzo 2021 - in corso
Universita degli Studi di Milano Statale

Fisioterapia e riabilitazione delle patologie cardiorespiratorie secondo le diverse modalita di intervento,
valutazione funzionale dell'apparato cardiorespiratorio e organizzazione del programma fisioterapico nei
vari ambiti di competenza (prevenzione, cura, riabilitazione, palliativita). Fisioterapia e riabilitazione
cardiorespiratoria all'interno di protocolli di ricerca; come referenti del team fisioterapico in ambito
cardiorespiratorio e in area critica.

Master di | livello in Fisioterapia Cardiorespiratoria e di Area Critica

Gennaio 2021
Commissione Nazionale Formazione Continua

Compromissioni respiratorie e cardiovascolari nella COVID19: che cosa ne sappiamo?
3.60 Crediti Formativi E.C.M.

Maggio 2020
Commissione Nazionale Formazione Continua

Riconoscimento e gestione di alcune malattie neuromuscolari - focus SMA
24 Crediti Formativi E.C.M.

Dicembre 2017 - 29 Aprile 2020 (data conseguimento titolo)
Universita di Pisa - Facolta di Medicina e Chirurgia

Apprendimento delle competenze tali a consentire Iimpostazione di interventi di prevenzione, terapia
e riabilitazione nei diversi settori della Medicina Riabilitativa. Apprendimento delle varie metodologie
riabilitative nell'ambito delle problematiche del settore.

Laurea Triennale in Fisioterapia con votazione 110/110 e lode con tesi di Laurea: “Valutazione e
trattamento della spasticita dell'arto superiore: metodologie tradizionali e prospettive future”.

Gennaio 2020 - Marzo 2020
Azienda Usl Toscana nord ovest - Ospedale Versilia

Internato tesi presso il reparto di "Gravi Cerebrolesioni Acquisite” (Cod. 75). Approfondimento di

valutazione e trattamento della spasticita dell'arto superiore confrontando le metodologie tradizionali
con dispositivi piti innovativi (Esoscheletro nEEM).

Maggio 2019 - Luglio 2019
Azienda Usl Toscana nord ovest - Ospedale Versilia

Tirocinio formativo presso il reparto di "Gravi Cerebrolesioni Acquisite” (Cod. 75) (Totale 144 ore).

Marzo 2018 - Marzo 2020
AQUP - Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana - Cisanello

Tirocinio formativo presso i reparti di Neurologia, Ortopedia, Riabilitazione ortopedica, Riabilitazione
Respiratoria e Cardiologica, Centro Ustioni, Neuroriabilitazione del’AOUP (Totale 1350 ore).



. Date (da-a)  Settembre 2015 - 7 Dicembre 2017 (data conseguimento titolo)

. Nome e tipo di istruzione 0 - Universita di Pisa - Facolta di Medicina e Chirurgia
formazione
. Principali materie/abilita ' Apprendimento delle competenze relative alla comprensione, alla progettazione, alla conduzione e

professionali oggetto dello studio  alla gestione di attivita motorie a carattere educativo, adattativo, ludico o sportivo, finalizzandole allo
- sviluppo, al mantenimento e al recupero delle capacita motorie e del benessere psicofisico ad esse
correlato, sia con riferimento alla popolazione generale che a gruppi particolari quali gli atleti, gli
anziani e i portatori di handicap.

. Qualifica conseguita = Laurea Triennale in Scienze Motorie con votazione 110/110 e lode
. Date (da-a) = Febbraio 2019 - Maggio 2019
. Nome e tipo di istruzione o~ ELAV srl, Citta di Castello (PG)
formazione
. Principali materie/abilita = Apprendimento di un approccio metodologico operativo e consapevole che permette di elaborare
professionali oggetto dello studio  specifici programmi di allenamento finalizzati a garantire il miglior recupero funzionale del soggetto
infortunato.
. Qualifica conseguita ~ Master Elav “Functional Recovery”
. Date (da-a)  Settembre 2008 - Luglio 2013
. Nome e tipo di istruzione 0~ Liceo Linguistico e delle Scienze Umane G. Pascoli
formazione
. Principali materie/abilita ~ Studio dei sistemi linguistici e culturali di tre lingue straniere moderne (inglese, tedesco, spagnolo).
professionali oggetto dello studio
. Qualifica conseguita = Diploma di scuola secondare superiore con votazione 86/100
CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiall.

MADRELINGUA  ITALIANA

ALTRALINGUA  INGLESE

. Capacita di lettura ~ Buono
. Capacita di scrittura ~ Buono
. Capacita di espressione orale ~ Buono

ALTRALINGUA  SPAGNOLO

. Capacita di lettura ~ Buono
. Capacita di scrittura = Buono
. Capacita di espressione orale ~ Buono

ALTRALINGUA  TEDESCO

. Capacita di lettura = Sufficiente
. Capacita di scrittura ~ Sufficiente
. Capacita di espressione orale  Sufficiente

CAPACITA E COMPETENZE  Ottime capacita di “team working" sviluppate in oltre 13 anni di attivita sportiva (pallavolo;
RELAZIONALI  partecipazione a campionati regionali dilettantistici dalla stagione 2014).
o Buone capacita relazionali e di integrazione in ambienti lavorativi.

CAPACITA E COMPETENZE = Buona conoscenza del pacchetto Microsoft Office.
; TECNICHE  Buona padronanza dell' utilizzo di banche dati nel settore medico (Embase, Medline, PEDro).
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Il dichiarante & consapevole che per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci si applicano le sanzioni penali previste dall'art 76
del D.P.R. 28.12.2000, n. 445. Qualora emerga la non veridicita del contenuto della dichiarazione, il dichiarante decade dai benefici
eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera.

Il sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 30.06.2003, n.196 "Codice in materia di protezione dei dati
personali”.
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